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La gestione terapeutico-farmacologica del pazienti durante il 

periodo pandemico da Covid 19 ha messo ancora più in risalto 

la figura del MMG, che si è trovato a fronteggiare in prima per-

sona patologie di interesse specialistico e a svolgere incom-

benze certificative ed informatiche normalmente appannaggio 

delle strutture sanitarie pubbliche. La competenza polispeciali-

stica e la conoscenza dei principi attivi ha permesso di svolgere 

con appropriatezza lo spazio prescrittivo concesso dalle nor-

mative, personalizzato sul paziente, in base alla sua anamnesi e 

le sue comorbidità.

Il corso mette nella condizione di avere un quadro comples-

sivo degli schemi terapeutici utilizzati per paziente con infezio-

ne da Coronavirus fino alle patologie cardio-metaboliche e 

respiratorie più diffuse tra la popolazione.

Ancora una volta la puntuale e precisa integrazione con le 

figure specialistiche di riferimento permette di ottenere il ''Gold 

Standard'' nella gestione del paziente.

Il rapporto intimistico che il Medico di Famiglia intrattiene 

con i suoi pazienti di entrambi i sessi fà siche il trattamento delle 

patologie uro-ginecologiche sia un punto cardine fondamenta-

le della sua attività professionale. Per completare l'excursus di 

questo 4° Congresso Artemisia l'importanza delle varie terapie 

per le dislipidemia con utilizzo dell'ezetimibe da solo od in asso-

ciazione con le statine, nonchè le possibili alternative nutraceu-

tiche nei pazienti intolleranti.

Questo evento rappresenta quindi una preziosa occasione 

per ampliare ed aggiornare il bagaglio professionale del medi-

co di famiglia ,che costituisce a tutti gli effetti un ''Polispeciali-

sta'' ed un punto di riferimento per il paziente. 
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14.30 Apertura segreteria registrazioni partecipanti

14.45 Saluto delle Autorità

15.00 Introduzione e presentazione degli obiettivi 
del Congresso

M. Scifo

COVID 19 E FARMACI
Moderatori: 
M. Scifo, A.M. Giglio

Conduce: S. Falcone

15.30 Protocolli terapeutici del medico di Medicina 
Generale. Il ruolo dell'enoxaeparina nella gestione 
del tromboembolismo

L. Spataro

16.00 Vitamina D e covid 19: l'azione immunostimolante 
del colecalciferolo

N. Rizzo

16.30 Statine, ARB e Ace-inibitori vs Covid 19: facciamo 
un pò di chiarezza  

F. Marzà

17.00 Discussione

17.15 Coffee break

UROGINECOLOGICA E NUTRACEUTICA 
Moderatori: 
C. Calabrese, G. Di Stefano

Conduce: S. Falcone

17.30 Approccio diagnostico-terapeutico della 
disfunzione erettile

B. Giammusso

17.50 L'atrofia vulvo-vaginale: problematica 
ginecologica nella gestione del MMG 

F. Puglisi

18.10 Nutraceutici e dislipidemia: razionale di utilizzo C. Persano

18.30 Importanza e razionale terapeutico dei 
nutraceutici nei vari quadri patologici d'organo

V. Motta

19.00 Conclusione lavori prima giornata M. Scifo, C. Calabrese
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8.30 Apertura segreteria

9.00 Introduzione ai lavori M. Scifo, C. Calabrese

CARDIOMETABOLICA
Moderatori: 
G. Arcidiacono, D. Grimaldi

Conduce: S. Falcone

9.15 Nuove opportunità nella terapia farmacologica 
personalizzata del paziente con scompenso 
cardiaco: come ottimizzare il paziente 
ambulatoriale con sacubitril-valsartan

G. Arcidiacono

9.35 Il nuovo paradigma terapeutico nel paziente con 
cardiopatia ischemica cronica: rivaroxaban 2.5 mg  
assieme all'aspirina, la doppia via di inibizione, 
quando la cardiopatia ischemica cronica e 
arteriopatia obliterante coesistono

A. Carbonaro

9.55 Aderenza terapeutica nel paziente iperteso: 
utilizzo delle associazioni precostituite e ruolo dei 
farmaci equivalenti  

G. Panascia

10.15 Discussione

10.30 Coffee break

MISCELLANEA 
Moderatori: 
M. Scifo, N. Rizzo 

Conduce: S. Falcone

10.45 Utilizzo delle Associazioni analgesiche e dei Fans 
nel trattamento del dolore

S. Chisari

11.05 Asma e Asma grave: dal MMG alla consulenza 
specialistica pneumologia

A. Pennisi

11.30 Approccio farmacologico nelle riniti allergiche e 
di altra eziologia

A. Azzolina

11.55 Conclusioni C. Calabrese

12.30 Fine lavori

Sabato 6 novembre
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Cardiologa. Libero professionista, Catania

Alfio Pennisi
Pneumologo. Responsabile UO 
Pneumologia CdC “Musumeci - Gecas”, 
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Informazioni

PARTECIPAZIONE La partecipazione al convegno è gratuita, 
con obbligo d'iscrizione

DATA 5-6 novembre 2021

SEDE “Four Points by Sheraton Catania Hotel”, Aci Castello (CT)

PARTECIPANTI 100

CREDITI ECM 7

RESPONSABILE SCIENTIFICO Marcello Scifo

SEGRETERIA SCIENTIFICA Carlo Calabrese, Alessandro Carbonaro, 
Francesco Puglisi, Antonino Rizzo

DESTINATARI Medici Chirurghi specialisti in Angiologia, Cardiologia, 
Continuità assistenziale, Diabetologia e Malattie del ricambio, 
Gastroenterologia, Ginecologia e Ostetricia, Malattie dell'apparato 
cardiovascolare, Malattie dell'apparato respiratorio, Medicina Generale 
(Medici di famiglia), Neurologia, Organizzazione dei Servizi sanitari di 
base, Otorinolaringoiatria, Psichiatria, Reumatologia

OBIETTIVO FORMATIVO Linee guida, protocolli, procedure 

ACCREDITAMENTO ECM Per avere diritto ai crediti formativi ECM è 
obbligatorio frequentare il 90% delle ore di formazione, sostenere e 
superare la prova di apprendimento e il questionario di gradimento 
dell'evento. Il test ECM deve essere compilato entro i 3 gg. successivi alla 
data di conclusione dell'attività formativa. L'attestato di partecipazione e 
il certificato ECM potranno essere scaricati in piattaforma cliccando sul 
tasto “attestati”

MODALITÀ D’ISCRIZIONE Per iscriverti all’evento registrati su 
ecm.av-eventieformazione.it accedendo tramite l’area riservata

Catania
Viale Raffaello Sanzio, 6
Tel: 095 7280511 
Fax: 095 7461360
Cell: 338 3941650
info@av-eventieformazione.it
www.av-eventieformazione.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER ECM
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https://ecm.av-eventieformazione.it/pagine/sys-homepage-ecmsuite.htm

